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КАРДІОЕНДОКРИНОЛОГІЧНЕ ОБСТЕЖЕННЯ  

Серце та ендокринна система тісно пов'язані, і часто проблеми з однією системою «маскуються» 
під іншу. Ця програма створена для виявлення цих прихованих зв'язків. Ми дивимось, як 
гормональний баланс впливає на роботу серця та судин, щоб не просто лікувати симптоми, а 
знайти першопричину.  
 
Що ми досліджуємо і чому це важливо? 
Комплекс тестів дозволяє оцінити «командну роботу» ваших органів: 

 Серцевий профіль: За допомогою ЕКГ, ЕхоКГ та дослідження судин ми оцінюємо, чи 
справляється серце з навантаженням.  
 

 Ендокринний контроль: Ретельна перевірка щитоподібної залози, печінкових проб та 
рівня гормонів дозволяє зрозуміти, чи не є гормональні коливання причиною аритмій або 
підвищеного тиску.  

 
 Загальний ресурс: Біоімпедансометрія та лабораторна панель дають дані про склад тіла 

та загальний обмін речовин.   
 
Що входить:  
- Перебування в палаті підвищеного комфорту (з харчуванням) 1 доба 
- Консультація лікаря-терапевта вищої категорії  
- Консультація лікаря-ендокринолога вищої категорії  
- Консультація лікаря-кардіолога вищої категорії  
- Дослідження: Аналіз складу  тіла ( біоемпендансометрія), Електрокардіограма (ЕКГ), 
Ультразвукове дослідження серця (Ехокардіографія (ЕхоКГ), Ультразвукове дослідження 
щитоподібної залози, Ультразвукове дослідження черевної порожнини, Ультразвукова 
діагностика (УЗД) судин шиї та голови, Ультразвукова  діагностика  (УЗД)  судин нижніх кінцівок, 
Скринінгове обстеження  органів  зору за допомогою штучного інтелекту  та конфокального  
скануючого  офтальмоскопа ( фундус камера) 
- Аналізи: Клінічний аналіз крові   (розгорнутий аналіз крові, апаратна методика, ручний 
підрахунок лейкоцитарної формули), загальний аналіз сечі з ручною мікроскопією, 
співвідношення альбуміну/креатиніну (САК), профіль ліпідів, глікований гемоглобін  
(біохімічний метод), аналіз гормонів NT-proBNP  пептид натрійуретичного гормону 
(імунофлуоресцентний метод, скринінговий тест), функція печінки «Печінкові проби»: АЛТ, 
АСТ, білірубін і фракції, лужна фосфотаза, ГГТП, тиреотропний гормон (тиреотропін,ТТГ)   
(імунофлуоресцентний метод, скринінговий тест), урат/сечова кислота 

- Заключна консультація. Висновок з рекомендаціями. 
 
Результат для пацієнта Ви отримуєте відповідь на питання: «Чому я себе так почуваю?»  і 
комплексний план оздоровлення, розроблений спільно кардіологом та ендокринологом. Це 
дозволяє уникнути призначення зайвих ліків і зосередитися на тому, що дійсно потрібно для 
стабілізації стану 
 

Вартість програми Кардіоендокринологічне Обстеження: 10 980,00 грн в т.ч. ПДВ 
166,67  


